dau cugc vét vo, cac chire sic, chire dich chiéu 50, £01 tén
hai trai rét cua lang ra vat nam keo trinh lang, trinh Thanh.
Trai rét con nho, chua thé vt duoc, bd trai rét phai ra thay.
Truong hop b trai rét vang vi ly do gi d6 6m hay di ving,
thi 6ng trai rot phai ra vat thay. Truong hgp éng vang, thi
ngudi than cao tudi cia trai rot phai ra x6i. L¢ lang quy
dinh thé, khong ai dugc lam trai, cling khong bao gio duoge
bd cude. Vi tyc 18 éy, déan lang Liéu Pdi mudn nhin manh:
sinh ra & dét nay, muén lam nguoi, trude tién phai 1a trai
vét vd. Khi vat, hai 6ng bd cua trai rdt chi duoc vat biéu
dién, chir khong duoc vat that, khong duge vat nga. Néu 1
vét ngd, lang s& phat va ca hai. Vi sao? Vi haj ong b thay
mat cho hai xuit dinh tuong lai cua lang chi duge quyén
vét trinh lang, ngam cdu xin Thanh Ong am phtt dé hai tré
mau an chong 16n, trg thanh trang si nhu 16p 16p cha dng.
4. Tuc do xd lam nén

Sau nam keo trai rét, la dén tuc “d6 x4 lam nén”. Co
nghia 1 do cua lang Liéu D6i vao gisng truge dé gy
khéng khi, kich thich tinh thin dé vat bén phuong. Khi
do vat bon phuong da hang say giao du roi, thi d6 ban xa
rit ra, nhuong giong cho khach, lam nhiém vu dong vién,
khich 1¢ 1a chinh.

5. Thé thiic thi diu

Giai va tranh giai:

* Quy dinh vé tién thudng:
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Tién dé chi cho giai thudng trong hdi vat Liéu Déi, nhu
da néu, dugc huy dong tir may nguon:

- Thu tir hoa loi ruéng tu dién
- Thu tir tién dinh (theo ddu dinh céc giap)
- Tién cong dire khach thap phuong.

Ba ngudn 4y, thu duge bao nhiéu, phai dugce dan chu
cong khai, chi dung tit ca vao viéc dén, nhang, mua sdm }5
vat, tu bd d6 nghi truong, nghi v€, chi cho giai thuong. Néu
con thira, thi bd thi cho ngudi nghéo khd, khong ai dwoc
gilt chi dung vao viéc khéc.

Giai vat vd c6 ba loai gdm giai coc, giai tha va giai
cudc. Giai coc la giai ngoai hang. Giai thtr ¢6 ba bac: Nhat,
Nh'i, Ba. Con giai cudc 1a giai ma ban td chirc hoi trao cho
nhirng nguoi nhiét tinh, hiang héi vao giéng thi t%li. Ciing
c6 nam, giai thudng khong phai bing tién ma bing hién
vat. Néi chung, tién giai thuong khong 16n, chi mang g,ié
tri tinh than 1a chinh. Du thé, cac do dat giai cling rat phan
khoi, tu hao. Dy dau gdm nhitng d6 khoé, gioi miéng vét,
gidu kinh nghiém, thiang dugc ho dé giat giai dau c6 dé.
Khong phan khoi, ty hao sao duge. Hon nira, khi tranh
giai, cac do da cbng hién hét minh, hy vong Thanh Ong,
Tién Ba s& phu trg cho mét nam méi nhiéu phuc 1dc, chan
cling ¢4 mém, mua mang bodi thu.

* Vo giai: Ai thing lién tuc nam keo lién, thi duogc vao
“vong giai”. Ai thing hét cac do trong “vong giai” thi dat
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giai coc. Gidi coc chi c6 mdt, nhung giai thir (Nhat, Nhi,
Ba) thi c6 thé nhiéu nguoi doat dugec. Nhung ngudi trong

‘vong g1a1 > ddu v6i nhau, ai thang nam keo lién thi 1én gidi
Ba. Réi nhing do giai Ba d4u loai ma Ién giai Nhi. Giai
Nhi d4u loai ma Ién gidi Nhét. Cach xép giai theo hinh thap
nhon, tir thip dén cao.

Cim ky: Lang Liéu Dai, khi td chirc vat, dit ra nhiéu
quy dinh cim ky, budc tit ca cac d6 déu phai tuan theo, néu
khong mudn bj loai ra khéi cude choi. P6 la:

- D6 vat vao giong kiéng mac quan 4o, chi ¢éi tran,
déng khé (khd thuong, khé bao).

- Kiéng cdi 40 va x0 4o tay phai trude. Vi sao? Theo
gii thich cta dén Liéu Db, tay phai la tay cim gido, cdm
guom, phai ludn ludn sén sang cho dén phut cudi tran diu.
Bao git d6 vt cling phai cdi 4o, hodc x6 4o tay trai trudc,
cho nén tay trai goi 1a “tay 40”.

- Cam cac do ra nhitng miéng hiém gay nguy hai cho
tinh mang ddi thu. Ai vi pham s& bj xi ly ndng. C6 thé bj
phat du'ng gilra dong cho mot d6 khoé bé VU't ra khéi dong
va bi cdm tham du d4u vat, ddu v& vinh vién. Ton chi, muc
dich cua h¢i 1a thugng vo va doan két, do vay khong chap
nhén nhitng hanh vi den tdi, thap hén, thai do cay ct, hiéu
thing, ding moi thu doan dé thang déi tha.

6. Tuc thi mon dan ddc sdn

Ho61 vat Licu Déi thoi xua c6 mét tuc la. D6 13 tuc thi mén
an dac san. Tuc nay nay sinh do yéu cau cia hoi vat vo va
d€ phuc vu cho hoi vat v5. Trudec hom lang ma hoi, cac dia
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phuong trong ving dem cadc mén déc san cua qué minh dén
quan hdi trinh lang, du thi. Mén an nao dugce lang Liéu Do
trao giai, m&i duoc phép ban phuc vu khach thap phuong vé
du hoi:

Nhitng mén #n dic san mang thi, mang bén ching c6
gi xa la, ciing chang phai cao luong m¥ vi gi ca, ma chi 1a
nhitng mén luon mang, ga ddng (éch), éc bd hdng, x6i gc,
x0i ¢4 rd, che ba c¢dt, rugu tim, bun dudng bira... Pay 14
nhitng mén mang huong vi qué mia dét chiém triing, gian
di, quen thudc, nhung qua kha nang ché bién, niu nuéng
clia ngudi ndng dan, ma trd nén ngon lanh va hap dan dén
la thuong. Tir tuc thi mén an dic san, ma dan Liéu Doi
sang tao hang loat cdu ca dao, tuc ngit, phwong ngén vé am

_thuce, nghe rat thu vi:

- “Chdng vé héi vt thi thoi

Vé thi dich phai xoi néi mang buong”
- “An 6¢ b hong nang Nga

An roi cir ngd thit ga ndu dong”

- “An ché ba cét Pong Cau

Nao nao trong da, xa ddu ciing vé”

- “Trét an x6i gac lang Cham

An ¥6i chi nam, dé da nhé nhau”
V...

(Ca dao Liéu Do)
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ﬁ—————*

7. Tuc Mua ldy may, bay liy phiic:

Dé ¢6 mén ngon, mén hép dan ma lai hop vai tui tién
ctia khach thap phuong vé phé hoi, dan lang Lidu Déi da
chuan bj béng cach thi nhitng mon an dac san, dé dem ban
trong ngay hdi. Khach du héi, hogc la d6 vat, hoac 1a nguoi
tham quan, chi co tinh cam say me€ voi vat vo la chinh, con
tién nong chéc khong c6 nhiéu. Béi thé, dan s¢ tai phai lo
dén gia ca sao cho vira phai, tranh loi dung hoi vat dé dau
co, lam giau bat chinh. Viéc mua ban mén in trong may
ngay hor vt da duoc phuong ngdn phan anh kha dam nét:

- “Mua ldy may, bay lay phuc”
- “Mua nghi ban ngai, ta hai giao tinh”

Mua ban ¢ day la dé liy may, liy phic, dé giao luau
nghia tinh, gin bo vi nhau, dau phai vi 1ai 16i. Do dé, sap
dén ngay hoi, nguoi dan ving chiém triing nay tim toi du
thir nguyén liéu dé ché bién thanh mén an ddc san, dem béan
phuc vu & hoi. Bay cang nhiéu cang tot, ban cang nhiéu
cang hay. Gia thap cting ban. Mua dugc 13 trong, ban dugc
la vui. Mua la cau phuc, ban 1a cdu may. Ddy la tuc giau y
nghia nhan van trong hoi vat Liu Dai.

8. Tuc Chay hoi loan:

Mac du khong c6 tén trong danh séch nhimng tro choi,
nhiing tuc 1¢ co trong hoi vat vo Liéu Déi, song tuc Chay
hoi loan lai ¢6 lién quan dén hoi vat vo vung qué nay.
Ngudn gde ciia tuc nhu sau: xua cé ba ong tho thé la nhing
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ngudi c6 cong dao dat vuot tho, tao dung Ién nhing lang
thon dau tién cia Lidu Doi. Ba ong chay thi dé gianh vinn
du dugce gilr thanh guom bau dung giét gidc ciru lang ctru
nude. Vé sau, con chau ho doi doi ndi tiép cude thi dy.
Ngudi ta rude ba bat huong thd ba dng ¢ ba lang 1a lang
Dong, lang Sau, lang Thap vé hoi té ¢ chua Ba Cha (chua
ba lang), dip ddu xuan rdi nira dém, khi 12 tat, trai lang nao
bé bat huong cua lang dy chay thuc mang vé dinh lang
minh. Lang ndo vé trudc, thing cudc, noi tréng trude, sé
dugc quyén rude thanh guom thiéng vé tho. Dén nam sau
lai Chay hdi loan, lang nao thang s& dugc thay thé gifr
guom thiéng — guom than.

9. Lé Tram tur:

Lé Tram tu la mot tuc I¢ thiéng liéng, hé trong, nhim
lru truyén mot tdp binh thu. goi 1a “V& tran™. Giéng nhu
tuc Chay hoi loan. 1& Tram tu khong xuat hién truc tiép
trong hoi vat vd song c6 lién quan dén hoi nay. Tuong
truyén, tap sach do mot tudng thoi Tran chon dit Lidu
bo1 lam noi thao luyén tudng si, khi ra di, trao lai cho
dan nam thon thude lang (xa) Liéu Déi luu gii. Tap sach
dugc xem Ia vat thiéng, duoc bao vé can mat va truyén
doi qua 1& Tram tu (L& chém chir).

L& Tram tu duge tién hanh vao dém ba muoi Tét mdi
nam tai chua Ba Cha. Gan dén Giao thira, cac toc truong
cac dong ho deo guom vao quy trude ban tho Thanh Tién,
trudc mat ¢ mot tap giay, trén ¢6 ghi cac chir dau cua
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trang trong tap “V4 tran”. Giao thira diém, dén nén tit, moi
toc trudng rit gurom chém mot nhat vao tap gidy trude mat,
chém dugc bao nhiéu, nhan ldy biy nhiéu. Hom sau, ngay
1 Tét, xem doan gidy minh chém duoc thi biét nim 4y ho
minh phai hoc tir trang nao dén trang nao cia sach “Vo
tran”, liéu ma day cho con chau. Luan chuyén nhiéu nam,
két qua 14 ho nao ciing thudc 1ong sach binh thu. Dén thoi
Phép thudc, do dén bi cdm deo guwom, cho nén khong duy
tri 1& Tram tu nita, thay vao dé 1a nghi thirc rut tham. Rt
duogc tham nao thi hoc ndi dung ghi trén tham dé. Tiée rang
tuc nay nay khong con duy tri nira'”

5k

* *

Vat vo Liéu Déi 13 mot hoi lang mua xuan c¢6 quy md
lién lang, tham chi gan c6 quy mé ving. Nhu nhiéu hoi
lang khac & khu vuc déng bang Béc bg, hoi vat vo Liéu Poi
bi gidn doan thoi gian khoang trén 20 nam (1958-1980),
méi duoc phuc dung gan ddy. Mic di thé, hoi vét vé van
con bao luu trong 1ong né nhiéu nghi thie, dién xudng
va tuc 1é ¢ xua, nhu L& Rudc Thanh vio giong, Lé phat
hoa; Lé trao guom va that khan dao; Lé Thanh dong; Nam
keo trai rdt; Do xa lam nén; Lé trao huong; Lé Tram tu;

(1) Tuc Chay héi loan va L& Tram tu c¢6 thé Ia mot dang hém
tin ngudng co lién quan dén hdi vat vo Lieu Daoi chir khong don
thuan chi Ia nghi thirc Hoi.
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Tuc chay hdi loan... Ban than mdi nghi thirc, mdi tuc 1é
lai chira dung trong né nhiéu 1ép van hoa khac nhau. T4t
ca déu nham khéc hoa tinh than thuong v3, chu nghia yéu
nude, chi nghia anh hung cta ngudi néng dan. Diém di
biét ctia hoi vat vo Liéu Déi so voi nhiéu hdi lang khéac
& ddng bang song Héng 14 coi trong va dé cao hoat dong
vat vd, ldy né lam noi dung chinh, con cac noi dung khac
déu khong coi trong. Chinh hoat dong vat vd da quy dinh
dién mao cta hoi vat vo Liéu Péi, khién no truong ton qua
nhiéu thé ky.

(Theo tai liéu cua hai Nha nghién ciiu

Vén hod dan gian Biii Van Cuong - Nguyén Té Nhi).
HOI PEN TRAN THUONG

C6 mot lang qué, khong 16n 1am, nhung c6 bé diy van
hoé dan gian ma khong phai lang (x3) nao thudc trin Son
Nam xua ciing ¢6 duoc. D6 1a lang Tran Thuong, tén ndm
la lang Miéu, tong Tho Oc, huyén Nam Xang, pha Ly Nhan
xua, hién thudc xa Nhan Dao, huyén Ly Nhan, tinh Ha Nam.
Tran Thuong, khong rd tir khi nao, da di vao tho ca dan gian
“Cé4 Nhan Pao, gao Tran Thuong”, “Séng Kiép Bac, thac
Tran Thuong, qué hwong Bao Lc™, nhét 1a khong ro tur bao
gio, da dung mot ngdi dén va mé hoi dén, goi 1a dén Tran
Thuong, theo cach goi ndm na cua dan sé tai.
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Hoi dén Tran Thuong duoc dinh ky t6 chirc vao giira
muia thu hang nam dé tuong niém, tén vinh, tri 4n cong
dirc cua Pirc Thanh Tran — Qubc Cong Tiét Ché Hung Dao
bai Vuong Tran Qudc Tuén, vi anh hung dan tdc, nguoi
¢6 ¢ong lao to 16n trong ba cudc khang chién chéng quan
Nguyén Méng xam lugc & thé ky XIII, cac bd tudng dudi
quyén ciing gia quyén ciia ngai; qua dé cau qudc thai dan
an, mua mang tuoi tdt, lang x4 thinh dat.Vé& nhan vit duoc
thd chinh & dén Trdn Thuong, qua than tich lwu giir, c6 thé
tom tat nhitng nét chinh nhur sau:

Tran Qudc Tudn sinh niam 1226 trong mot gia dinh quy
toc nha Tran, qué & lang Tac Mic, xa Loc Vuong, ngoai
thanh Nam Binh, tinh Nam Dinh. Cha la An Sinh Vuong
Tran Liéu — anh rudt vua Tran Thai Tong, vi vua dau triéu
Tran. Me 1a ba Nguyét. Ngay tir khi méi sinh ra, ¢6 dng thay
tuong da nhin cdu bé Tran Qudc Tudn ma ndi: “Mai sau cb
thé kinh bang té thé duoc”. Pat nhiéu ky vong vao cdu con
trai, Trin Liéu da cho mdi cac danh su gioi trong nudc vé
day van, vo cho con. Cho nén, vé sau Tran Qudc Tudn di to
rd 1a bac luong tudng hoc rong, tai cao, gioi binh thu, gidi
cung kiém.

Trong cudc doi minh, Tran Quédc Tuén di ba lan tham
gia ba cudc khang chién chdng quan Nguyén Mdng xam
luoc. Lan thtr nhat, nam 1254, khi méi ¢ do tudi ngoai
hai muoi, Tran Quéc Tudn di duoc triéu dinh tin cdy giao
cho chirc danh tudng tién phong. Ong di chi huy mét canh
quan 16n phdi hop véi dan binh ving Tay Bac ngay dém
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lién tuc tap kich lam ti€u hao sinh luc dich, gop phan vao
chién théng chung clia quan dén Dai Viét. Lan thtr hai va
thir ba, 6ng dugc vua Tran tin tuéng, phong lam Quéc
Cong Tiét Ché, théng linh quan ddi toan qudc. Dudi su
chi huy tai tinh ctia 6ng, quan dan Pai Viét, trén dudi dong
long, da danh bai quan Nguyén Mong do Thoat Hoan ding
ddu — mdt quan doi hung manh nhét thé giéi luc Ay, cham
dirt gidc mong chiém dong Pai Viét lau dai cta vua toi nha
Nguyén.

Tran Qudc Tudn 1a vi tudng tai dirc kiém toan, 1a nguoi
biét dat loi ich quéc gia, dan toc 1én loi ich gia dinh, giit
virng khéi doan két toan dén, tao sicc manh tdng hop chién
thing ké thi hung bao. Ngay 20 thang Tam nam Canh Ty
1300, Binh Bic Pai Nguyén Soai Hung Pao Pai Vuong
qua doi tai Van Kiép, tho 73 tudi. Vuia Tran thuong tiéc
truy ting 6ng ham Thai su, Thuong Phu Quéc Cong Nhan
Vil Hung Pao Pai Vuong. Con dan chiing nhidu ving,
trong do ¢ dén chiing lang Tran Thuong, véi long thuong
tiéc, cam phuc, biét on, da lap dén tho ngudi anh hung, goi
14 dén Tran Thuong nhim suy ton ngai 1én bac Thanh (Puc
Thanh Trén), hang nam m¢ héi ky niém voi nhidu nghi
thirc trong thé cung nhiéu trd choi, tro thi d4u thé thao —
nghé thuit vira vui nhdn vira thiéng liéng".

(1) V& thé dit va phuong vi dén Tran Thuong, theo cach nhin
phong thuy, ¢6 kha nhiéu giai thich khac nhau. Pay chi la mot 161
giai thich.
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Dén Tran Thuong duge xay cat trén mot khu dat rong,
phia dau lang, xa noi dan cu, tuong truyén trén nén cil
kho luong chinh thoi Tran — mot trong 6 kho luong ma
Tran Qudc Tuéan da dat dé phuc vu cho cude khang chién
chdng quan Nguyén Mong lan thir hai (1285). Neoi dén
ngoanh huéng Nam, tdm voc bé thé voi 161 bd cuc kién
truc hinh cht Tam (=), gém ba cung: bé nhét, Dé nhi, Dé
tam, voi nhirng hang c6t lim to khoé, virng chai, nhiing
birc cham dau xa, dau bay thé hién md tip “Cuc hoa long”
khéo 1éo. tai hoa. Theo cach nhin phong thuy, thé dit ma
dén Tran Thuong toa lac 1a thé dat “Hinh nhan bai tudng”
(Hinh nguoi lay tudng sodi). O day cé 5 cai giéng. Trudce
dén ¢6 2 giéng, dan ching goi 1a hai cai “va”. Con duong
chay vong quanh hai tay ngai; bén dong, bén tdy moéi bén
mot giéng, goi 1a hai “tai”. Nén trude cung D¢ tam co6 mot
giéng tron nudi ria, dan gian 2oi 1a “hé”, “khau™. Céu tric
dudng, giéng tao nén thé dat thiéng “Hinh nhan bai tudng”.
Khéng chi ¢6 thé, vé mat phuong vi, dén Tran Thuong con
c6 tién an la song Hong trude mat (phia Nam) — biéu tuong
Duong, thu nhén linh khi cua chom Chu Tudce trén khong
trung. Hau cham cua dén 1a go dit cao sau Hau cung, hinh
con ria den — biéu tuong Am, tao thé tua ving vang. Phia
Pong cia dén 1a Ta Thanh Long — Duong; phia Tay cua
dén 1a Hiru Bach HO - Am. Ca hai, thé dét “Hinh nhan bai
tudng” va thé dat “Tién 4an — Hau chflm”, “Ta Thanh Long
— Hiru Bach Ho™ di tao tac ngdi dén vira dep, vua thiéng,
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xtng dang la noi tho tu va to chuc hoi 16 ky niém cong dic
nguoi anh hung - vi Thanh trong long dan .

Tir xa xua cho dén nay, hoi dén Tran Thuong dugc to
chire vio bangay 14 18, 19 va 20, tire la dip trung tuan thang
Tam am lich. Trong dé, ngay 18 khai hoi, mé cira dinh tién
hanh 1& moc duc; ngay 19 chéng kiéu, thuc hién cac tro
choi. tro thi ddu thé thao — ngh¢ thuat; ngay 20 - chinh hoi,
ngay hod ctia Dirc Thanh Tran ¢6 rudc kiéu, dang huong, té
1&, t6 chire cdc trd choi, trd vui, van hoi, dong cura dén. Lich
md& hoi dén Tran Thuong, nhu thé 1a tring hop véi lich mé
hoi dén Kiép Bac (Hai Duong), dén Tran (Nam Dinh) vén
la nhitng noi tho chinh Tran Hung Pao ¢ Bic bd. Nhiing
nam chin, hdi &én ma to hon nhitng nam 1é. Day 1a mot
trong nam hoi 1& ¢6 quy mé lién lang cta tinh Ha Nam,
ngdy cang thu hut nhiéu khach thap phuong dén chiém bai.
Vao nam chan, ca dan dia phuong l1an du khach, c6 toi
vai nghin nguoi d6 vé dén Tran Thuong, trude 13 to long
ngudng md, stng kinh vi Thanh nhan, sau 1a ngadm canh
dep, thiéng vao loai hiém co cua phu Ly Nhan xua. Nguoi
ta vuot chdng duong dai dén du hoi dén dé mong dugc ban
nhiéu phic Io¢c, may mén da danh; nguoi ta con hy vong
dugc truc tiép quan sat chiém ngudng thé dit “Hinh nhan
bai tuong™ ky ao nira.

(1) Hanh trang Dic Thanh Tran, lai lich cua ngai duoc ghi
trong nhicu tai li¢u lich su. Vi th¢ ¢ day chung 161 (LHB) chi néu
so luge nhimg nét chinh.




Trude ngay héi mo khoang mét thang, dan lang Tran
Thuong da tip trung vao cac hoat dong chuan bi véi tinh
than khan truong nht. Puong lang ngd x6m don dep phong
quang. Ngudi nao viée dy, ai cling tat bat. Quan vién tap té
I&. Nam nit thanh nién son tré tap rudc kiéu, hat mua céc
diéu dan ca, dan vii. D6 nghi truong, d6 nghi vé, dd khi tu,
dugc stra chita hay sim mai. Hoi ddng ky muc, ky dich
thiic giuc céc giap thu xép tién bac, 1& vét tir may ngudn
chinh: hoa loi tu dién, déng gép dau dinh, tién cong duc,
tién ban cac chirc danh (nhiéu, xa, phd,...). Trang phuc
duoc may moi hodc khau vé, sao cho lanh lan. Rai kiém
tra xem 1& vat ma ong thu tir va cac giap lo liéu dén dau.
Gan t&i ngay hoi, cc chire séc, chuc dich hop, cir ra chu té,
boi té, chép su, dién van, cal dam... v&i nhiing tiéu chuén
rat khat khe (khong c6 dai tang, con cai c6 ca nép lan té,
vg chdng song toan). Riéng khu vuc dén dugc quét voi ve,
diém phan t6 son, trang hoang, ruc rd khac thuong.

Theo 1€, ngay 10 thang Tam am, dan lang Tran Thuong
thuc hién nghi thire 18 rude nudc, lién sau dé tién hanh
I& xin m& hoi. Budi sang 10, ding gio tt, mot tép quan
vién, phudng bat am, doi long li, bén dinh trang cliing vai
chuc nguoi dén, trang phuc chinh t&, bat dau cude rude.
Di dau la doi ¢, roi dén doi long li, vira di vira uén luon
theo nhip tréng rudec. Tiép dén 1a vi tha chi, doi khan xép,
4o thung, quan 6ng s&, chan di gidy ban ha, tay cam thé
hwong, nam dinh vang ma. Tiép theo la doi trdng dai, vira
di vira danh tréng ruge. Lién sau d6 1a doi bat am vai 8
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loai nhac cu, vira di vira tu nhac Luu thuy hanh van. Tiép
theo 1a c¢6 kiéu nho do bén dinh trang khiéng, trén cé bay
cai choé sir. Di sau cung la hon chuc quan vién va dong
dao dan lang. Ra t6i bd hitu song Hong (tén dia phuong
la song Hoang Giang), thtr chi dan hai dinh trang khiéng
choé xudng thuyén, da dau sin dudi bén. boi ra giita song
thi ding lai. Vi thir chi bay 1, 1dm ram khan véi, chéc 13
xin Long Vuong cho phép ldy nude. Xong thii tuc, ong ta
ra hiéu cho hai dinh trang. Hai nguoi nay tha xudng song
mot cai vong tron duge lam béng cat tre, boc giéy trang
kim, c6 ddy budc, tao ra khong gian “thiéng”, roi ho ding
gdo dira muc tirng gdo nudc trong cai vong tron do cho vao
choé. Khi da di sé nude can thiét, ho quay mili thuyén vao
bo, dua choé 1én kiéu, rudc vé dén. Long Li nhao 16n, udn
luon, c& bay phap phdi, tréng chiéng diém nhip, kén sao
vang limg, dam rudc nude tir tir di chuyén trd lai noi xuét
phat. T6i san dén, ngudi ta than trong dua choé nude vao dit
truge huong an. Nude ay s& duoc dung tdm tuong, tiy ué
trong 1& moc duc va ding cho viée té 1& khi mo hai. Lé rudce
nudc trude hoi dén Tran Thuong chira nhiéu y nghia. Trudc
tién, n6 giri gdm ude mong phong dang hoa coc cua nguoi
nong dan. Sau l1a n6 goi mo y tu “Udng nudc nhd nguon”,
nhé va biét on cac bac tién bdi dé day cong xdy dung va bao
vé lang — nude. Cudi cting né ¢o thé 1 hinh thire goi nhd gbe
gac déan chai cua Vuong triéu Tran.

Lién sau 1 rude nude la 1€ xin mo hdi — mot nghi thire va

mat thu tuc cén thiét, do thir chi hodc mét quan vién lam cha
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c6 hai la c& gém co Tiét va co Mao, tuong trung cho uy
linh cia than. Sau co Tidt ~Mao la c& Ngil hanh v6i nam
mau xanh, do, tring, tim, vang, tuong trung cho nim thanh
t co ban hop thanh vi tru 14 Kim, Moc, Thuy, Hoa, Thé.

Sau co Ngii hanh 13 co Tt linh, mdi 14 theo hinh mot con
vét thiéng gdm long (rong) Ii (ky lan), quy (rua), phung
(phuong). O ddy khong thay co bat quai chi phuong huéng
cua vi tru. Nhitng dinh trang duoc ctr vao doi co, dau doi
nén diu, mic quén 4o lua xanh hodc do, thit lung bo que,

chén quén xa cap, dang vé khoé khoan.

Sau doi nghl truong 1a dén dan trong, dan chleng do
tong tréng, tong chiéng chi huy. Tréng day 1a trong dai,
dugc hai dinh trang khénh. Song song véi tréng la chiéng,
cing duoc khénh bai hai dinh trang. Ca trong lan chiéng
vira di vira danh theo nhip d6i, ¢t mot tleno “tung™ thi
lai c6 mot tleno “beng” kém theo, goi lién tuong dén su

tac hop Am (chiéng) — Duong (tréng) cua triét hoc ¢b dai
phuong Pong.

Sau doi trong, chiéng 1a dén doi ngua g, kich thuée
bang ngua that, mdt con mau do, mot con mau trano Moi
con duogc dit trén bdn banh Xe, €6 ngudi kéo, ngudi day.
Hinh hai con ngua chang nhimg goi lién tuong dén su tac
hop Am — Duong ma con goi cai oai hung cua than, vi luc
sinh thoi, Dire Thanh Tran nhiéu lin cudi ngua, dan quan
x0ng pha tran mac.
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Sau hai con ngua, dén doi chdp kich, bat bao tuong
trung do uy quyén cua than. Chép kich c6 guom, gi~éo, dao,
thuong. Bat bao c6 dui dong, phu viét, dan sao, ling hoa,
thu kiém, quat, bau ruou, tui tho.

Sau ddi chap kich, bat bao dén phudng dong vin, gdbm
tréng khau, thanh la, trong ban, trong com. Ca bon vira di
vira dénh trong theo 161 tréng rude.

Sau phuong dong van 1a mot quan vién doi mu 6 .sAa,
méc quan 4o thung, cim cd tuong 1€nh va mét quan vién
khéac cling d6i mii 6 sa, mac quan 4o thung, cam m(?t thaxnh
guom. C& va guom déu biéu trung cho uy phong cua thn,
nén ca hai quan vién déu c6 long che.

Lién sau la phudng bat am, véi tam loai nhac’ cu gobm
sao, nhi, dan tam, tiu, canh, kén, tréng com, trdng con.
Subt chang duong, ho chi tdu E’l‘iéu nhac Luu thuy hanh
van, nghe trang trong, nghiém can.

Sau phuong bat am la kiéu bat cdng, kiéu song hénh:
Kiéu bat cong di dau, trén cé bdy bai vi Hung Dao' Pai
Vuong va I& vat, do tim dinh trang son tré thanh tan khiéng,
Kiéu song hanh di sau, trén cé bay bai vi Thién T~hérA1h
Cong Chta — Phu nhan cua Tran Hung DPao, cung ¢ vét,
cung do tam nit ta son tré thanh tan khénh, trén co tan c’he.
Kiéu long dinh di tha ba, trén c6 bay bai vi cac b(:‘) tuqng
than can cua Tran Hung Pao 1a Pham Ngii Lao, Yét Kiéu,
Da Tuong. Khiéng ki¢u 14 tém dinh tréng chura c6 gia dinh
riéng. Ki¢u long dinh di thr tur bay bai vi bon ngudi con
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trai cia Hung Pao Pai Vuong 1a Tran Quéc Hién (Hung
Tri Vuong), Tran Quéc Nghién (Quéc Vii Vuong), Tran
Quéc Tang (Hung Nhuong Vuong) va Trin Quéc Uy. Tam
dinh trang khiéng kiéu nay. Khoang cach giira cac kiéu
ciing déu c6 nghi trugng, bién hiéu vua ban.

Di sau kiéu thir tu, tirc 12 di cubi cling va ho gia c6 doi té
nam quan, cac quan vién, ky muc, ky dich, nam phu l3o 4u
cua lang va khach thap phuong téi du hoi. Nhu lich trinh
ma Vi tién chi da tuyén bd luc khai dau, doan rudc xuét
phét tir dén, ra dudng truc lién x6m, di hét dudng truc cuia
lang thi quay tré lai san d&én. Doc dudng, nhitng ngd x6m
ma dam rude di qua, dan ching déu bay 1 bai vong, dén
nhang nghi ngut. Quéang dudng ca di 1an vé, khoang 3.000
mét, ddm rudc phai di mat mot canh rudi, tuong duong
180 phut, gid duong dai. Theo hdi tic ctia cac bac cao nién
lang Tran Thuong, dam rude than lang ho xua kia ¢6 dam
con nhang, dé tu tham du, c4 biét c6 ca trudng hop con
nhang dem theo ca xiém linh, phai c6 ngudi di bén canh dé
d& cho khoi ngd. Rébi c6 ca hién tuong kiéu bay nita, rét ky
la va vui nhon.

Khoéang 9h, ddm rudc vé t6i san dinh. Dang khi do, dém
rudc van té tir nha ong dién van ciing dén noi. Cuoc dai té
ky phuc, ky yén dugc dién ra ngay sau day, o san dén va
gian trung tdm cung D¢ nhét (toa Tién té) voi ddy du cac
nghi thuc long trong nhit: dang huong; hién tiru; hién 18;
doc than tich, sic phong; doc chuc vin trong nhip tréng té
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va trén nén nhac Luu thiy hanh van, trude su ching kién
cua hang trim con dén dia phuong va khéach thap phuong
gan xa. Trinh ty té 1& ky phuc, ky yén & dén Tran Thuong
ngay chinh hoi co ban gidng trinh tu té 1€ & cac hoi lang
khac nhu hoi Dinh Thuong (lang Thanh Non), hoi dén
Ba Dan (lién lang Thuy Son, Trung Hoa, Hbi Trung), h(f)Ai
dén Lanh (lang Yén Lac), hdi dinh - dén Vi C6 (lang O
Céch)....Diém khac nhau, 12 hoat dong té 1€ trong hdi dén
Tran Thu&hg c6 quy md 16n hon rat nhiéu so voi hoat dong
€ 1& & cac hoi lang khéc va ba lan t trong ky hoi. Do tc
dong cua co thé thi truong, hoat dong té 12 duge thuc hién
t¢i mire ba 1an, kéo dai tir 15 thang Tam dén 20 thang Tam,
quy mo rét to 16n, it nhiéu d3 nhudm mau sic khoa tt:u(mg.
Thoi gian mé hoi, thoi gian “thiéng” theo cach hi€u déan
gian, dugc kéo dai ti 6 ngay lién tuc, chir khdng con bd
hep chi trong ba ngay nhu xua nira.

Cudc dai té ky phiic, ky yén trong hoi dén Tran Thuong
két thuc sau mot canh rudi (khoang 180 phit gio duong
dai). Dan chung lan luot vao I€ ta Thanh, ciu xin ngai 4m
phu cho ban thén va gia dinh an khang thinh vugng. Mot
s6 gia dinh kha gia hon lam ¢ chay hogc cO man tién cing
Pirc Thanh Tran vao dip nay.

Ca xua 13n nay, trong hoi lang (hoi chua, hoi dinh, hoi
dén...), bao gio té 18 ciing di lién véi 1& vat va dm thuc.
L& vat dung trong hdi dén Tran Thuong khong khac biét
nhiéu so vai € vat dung trong céc hoi lang khac & Bic Bo.
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Nhu di néu, 1€ vat cing khi té 12 chi gdém huong dang, x6i
ga, Ngil qua, banh chung, banh diy, mam x6i sé lgn den
thién, ca chép (ly ngu) sdng. Phai khing dinh rang, hién
té thin bang mén ca chép séng, tha trong ang, la 1& vit
rit riéng, rat doc déo cua hoi dén Trin Thuong. Neudi ta
chon mua sim con ¢4 chép sdng, mau tring hodc do, tha
Vao ang nude, dit trudc huong an khi té 18. Mén 18 vat ky
la d6, mdt mat goi nhé ngudn gde dén chai cia nha Trin,
mat khac chira dung udc mo hoc hanh, ddu dat khoa cir
clia ngudi dén, vi ca chép gin véi su tich ba 1an vuot vii
mon hod rdng, gidng nhu cac nho sinh ba lan thi Huong,
thi Hoi, thi Dinh d Tién s, Trang nguyén. Vi vay, té 18 két
thic, ngudi ta khong mé thit ca chép ché bién cdc mén an
ma dem ra séng Hong phéng sinh. G mirc d6 nao do, c6 thé
nhin nhan ddy 1a mot thr hém tai hién gbc gac thuyén chai
ctia Vuong triéu Tran, mot Vuong triéu anh hiing, timg ba
lan c}}ién thing quin Nguyén Mong hung bao nhit thé gioi
lac bay gioth.

Da la moét hoi lang, du 16n hay nho, thi bén canh cac
nghi thirc rude xach, té 1&, bao gid cling ¢6 céc tro choi,
trd thi ddu thé thao — nghé thuat. Hoi dén Tran Thuong
khong ndm ngoai thong 1& d6. Tim hiéu dién bién hoi dén
qua 16p ngudi cao tudi, chung toi biét hoi nay c6 mot sd

(1) Xem xét 1€ vat ca chép sdng dugc t& & dén Tran Thuong
nhu mot thir hém goi nhé nguodn goe nha Tran 1a quan diém riéng
cta ching toi.
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trd choi, trd thi du thé thao nhu boi chai, déu cd tudng,
di ciu kiéu, t6 tom diém, du kiém, ddu gy, vat dan toc,
bat vit dudi hd, kéo co, mua long — li, tam cuc diém, choi
ga... Budi toi ngay 18 va 19 thang Tam c6 dién chéo &
san dén.

Cac tro choi néu trén khong tach roi ma lién déi hodc
dan xen véi té 1&, theo nghia trong 1& c6 hoi, trong hdi c6
1€, ching thong qua nhau ma phét huy tac dung. Duéi day,
ching t6i khao ta, ddnh gia mot sb tro hoi tidu biéu.

* Tro diu co twdng

Hoi dén Tran Thuong c6 téi hang chuc trd choi song trd
dau cd tudng 1 trd c6 quy md 16n hon ca, duoc lich str hoa,
“thiéng” hoa cao do, thu hut nhiéu khan gia dén xem nhét.
Tro diu cd tudng dién ra ngay trén san dén, trude cira cung
Pé nhét, vao budi chiéu ngay 19 khi khong co té 1&. Py
duge coi nhu trd choi mé dau cho loat trd choi tiép sau.
Truc tiép tham gia thi ddu co cac ldo nhiéu, ky ldo, chirc
sac, ky thi dia phuong va ky thi céc lang qué 14n can, néi
chung la kha déng ky phung dich thu.

Thé thirc thi ddu nhu sau: sang 18 thang Tam, cac ky
thi tham gia vong “khao chich’, ttc 1a d4u loai. Nhiing ky
thu trinh d6 non sé bi loai ngay tu dau. Chi nhitng nguoi
thing cudc mdi duge vao dau tranh giai Ba. Nhiing ky thi
thang trong tranh giai Ba méi dugc vao dau, tranh giai Nhi.
Cubi ciing, nhitng ky thu dat giai Nhi giao ddu tranh giai
Nhét. Giai Ba ¢6 thé c6 vai ky thu dat dugc. Giai Nhi c6
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thé hai ky thi dat duge. Nhung giai Nhét thi chi c6 mot ky
thu dat dugc. Do quy mé va tinh chét déu loai chit ché va
khét khe nhu thé, nén lang bb tri lich thi d4u loai, lich d4u
gianh giai Ba va giai Nhi tir sang hém 18, ciing & san dén.
Chiéu 19 t6 chirc vong dau gianh giai Nhét, cho hai ky thu
dat giai Nhi hom truée.

Vong d4u tranh gidi Nhét trai qua ba van, mdi van kéo
dai 45 phit. Néu mot ky thu thing dbi phuong hai van lién
tuc, thi khong phai ddu véan thi ba nira, thing thua da dugc
phan dinh. Néu hai van ddu, mdi nguoi théng mot van hodc
déu hoa ca, thi phai danh van thir ba dé phan dinh thing
thua. Véan thr ba ma van hoa thi phai danh van tht tu dé
dinh ra dugc nguoi gidnh giai Nhit. Lé khong chip nhan
16i choi hodn, choi hyu, cling khong chip nhén ky thu tinh
toan nudce co lau, kéo dai thoi gian qua mirc quy dinh.

Trudce khi vao vong du gianh giai Nhat, mot vi quan
vién thip huong trude tuong va bai vi Tran Hung Pao xin
muon bd quén c& sing va ban c& bang gd, ding sau co
hai ky thu chip tay dung, trinh dién than. Khi quan vién
dem quan cd sing va ban c& gd tir trong Hau cung ra hién
cung D¢ nhét, hai quan vién cao tudi, gia phong tét, gioi
cd ngdi vao ban, biy quan sin. Cung ltc, dudi san dén,
quan c& bang ngudi that da dan trdn dau ra day, trong tu
thé sin sang. Mot bén quan Nam, y phuc mau dé; mot bén
quan nit y phuc mau trang. Hai ky thu ding trén ghé cao
& hai bén, tay phai cam thanh long dao bing g8, son son
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thép vang, tay trai cdm c& dudi nheo lam 1énh. Ban giam
khao c6 ba ngudi do ba vi quan vién vén 1a ba cuu ky thu
cua lang ddm nhiém. Giup viéc cho Ban giam khao c¢6 mot
dinh tréng, chuyén cim dui danh tréng thuc, khong cho ky
thu nghi lau qua.

Vio tran d4u, ky tha d6i bén tay phét co, miéng ho to
chi huy quan tién thoai theo y dd chién thuat riéng cua
minh. Dién bién tran ddu dugc hai quan vién ngdi hai dau
ban c& gd tai dién lai y si qua sdp xép vi tri cac quén cd
strng, dang nhu vi tri quan c& ngudi ding dudi san dén. Cir
ky thu dudi san di mot nuéc, thi quan vién ngdi & ban o gd
lai di mot budc, cé tinh chét trung lap may moc, bdi muc
dich Ia ghi “nhat ky” tran dau. Khi vong d4u giai két thuc,
Ban giam khao xac dinh dugc ngudi thing cude, thi ngudi
ta dung nudc Ngii vi rira quan cd, ban co, lau sach s&, dem
cét vao Hau cung, chd dén hoi dén nim sau.

Ky thi dat giai Nhat, Nhi, Ba cia tro ddu co tudng
di nhién dugc lang trao thudng. Tuy theo thit bic giai
ma muc thuong cao thip khac nhau, nhung nhin chung
chi mang tinh tugng trung la chinh. Du thé, ngudi duoc
thudng cling cam thay tu hao va hy vong Dirc Thanh Tran
4m phu cho nhiéu phuc 16¢ vi d cdng hién hét ning luc
lam vui long ngai.

Trd déu co tudng trong hdi dén Tran Thuong tiém an
nhiéu y nghia. N6 dé cao tinh thong minh, nhanh nhay, téo
bao va quyét doan, biét chon thoi co va tan dung téi da thoi
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co dé gianh thang loi. Sau xa hon, n6 ngim ca ngoi tai thao
luge, chién lugce chién thuat cla Hung Pao Pat Vuong trén
cuong vi Tong tu lénh quén doi nha Tran thé ky XIII.

* Tro dau vat:

Nhu nhiéu héi lang & ddng bing Béc bg, hoi dén Tran
Thuong c6 trd d4u vat, hay con goi 1a “vat dan toc”, “danh
vat”. Day 1a mon thé thao phd bién nhit. Goi 1 “phd bién
nhat” vi hau hét cic lang qué déu 6, vi ddu vat khong
chi dugc t6 chirc trong hdi lang ma con duoc tién hanh ca
trong dip Tét Nguyén dan nira. L& 18i td chirc va thé thuc
quy dinh thi ddu trong hoi dén Trin Thuong co ban gidng
v6i 1€ 161 va thé thirc thi ddu cua nhiéu lang qué Béc b, da
dugc Toan Anh khao ta trong “Nép cii — hoi he dinh dém”
(2 tap). Do vay, ching t6i chi khao ta nhitng diém chinh,
khéng néu sau vao tiéu tiét cua dbi trong.

Xét nhiéu khia canh, d4u vat trong hoi dén Tran Thuong,
1 trd thi ddu — thé thao cua nhitng phudng d6 vat it nhidu
mang tinh chit “chuyén nghiép”. Hiéu nhu thé, bi tham du
d4u vat phai 1a nhitng trang dinh, nhitng “d6” khoé manh,
biét “miéng”, biét “meo”, lai thuong xuyén luyén tap. Ho
vira déo, vira dai sirc, khong dé chip nhén thua cudc.

Theo 1& 16i va thé thirc quy dinh d4u vat cua lang Tran
Thuong, khi thi du, bén nao mubn duoc Ban giam khao
cdng nhan thing cude, thi phai 1am cho déi thu “ngi tring
bung”, hodc phai nang bong dbi thii 1én khoi x&i vat. Con
néu ddi thi chi ngd sép hay bi nang lén nhung chan tay
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van con bam vao x6i vat thi khong bi coi 1 thua cudc. Hai
‘d6” phai tiép tuc thi ddu cho dén khi phan dinh rd thing,
bai. Ciing theo thé thirc thi ddu lang dat ra, gidi vat c6 ba
loai chinh gom Nhét, Nhi, Ba. Ngoai ba giai chinh con cé
giai loai. Nhu thé ciing c6 nghia 1a cudc dau vét phai trai
qua bdn budc chinh. Budc mét, trong tai cho cac “do” dau
loai theo ting cap. Bude thir hai, trong tai cho cac ‘d6” ddu
tranh giai Ba. Budc thir ba, trong tai cho cac “d6” thi dau
tranh giai Nhi. Budc thir tu, trong tai cho cac “d6” thi ddu
tranh giai Nhat. Do cac “d6” tham gia thi ddu dong, cho nén
vong dau loai da duge Ban té chic cho tién hanh tir ngay
15, 16 thang Tam. Ngay hoi chi td chirc vong dau tranh giai
chinh thirc théi. Ciing do cac “d6” tham gia thi ddu dong,
cho nén lang phai dat 1¢ diu vong tron, 1€ giit giai. Lé 16i va
thé thirc thi d4u nay néi chung gidng 1& 16i va thé thirc diu
vét trong hoi dinh, hoi dén céc lang Quyén Son, Thuy Son,
Phuong Lam, Phic Lam (phu Ly Nhéan xua), Mai Bong
(Ha No61), Thirc Vu, Luong X4 (Nam Dinh), Chung Mau
(B4c Ninh)... Déng thoi né ciing khac xa so véi thé thic,
thé 18 vat cua hoi vat vo Liéu Poi (Thanh Liém, Ha Nam).
Tai giai ddu vat lang Tran Thuong, khong c6 nghi thic
“Rudc Thanh vao giéng”, “Lé phat hoa”, “Lé& trao guom
va thit khan dao”, “L& thanh dong”, ciing khong co6 1€ “Po
x4 lam nén”, “Nam keo trai r6t” nhu & hdi vat vé Liéu Déi.
Tai cudc thi d4u vat trong hoi dén Tran Thuong chi c6 céc
thé thirc:
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- Giai Nhat trong sdu, ngoai nim
- Giai Nhi trong ndm, ngoai bon
- Giai Ba trong bon, ngoai ba

Ban giam khao giai vat c6 it nhit ba ngudi. Mot vi quan
vién diéu hanh chung, moét vi quan vién lam trong tai, mat
dinh tidng chuyén danh iréng dai cAm nhip cho tran ddu. Dé
tham du cudc dau, cac “dd” coi tran, dong khd. Kh thuong
may bang vai lua, du che kin bd ha. Cach trang phuc 4y vira
khoé, vira gon, vira oai phong. Truéc khi d4u vat, cac cap
“d6” déu phai 1& vong vao gian trung tm ctia cung D¢ nht,
t6 y xin phép than. Khi trong tai ra hiéu, keo vat bat dau,
tréng ndi vang doi. Cdp do vat vao xdi, xe dai, khua chan
mua tay theo bai ban, mém déo va dep mét. Xe dai chimng
doi phut, hai d6 vat méi xong vao von nhau. Ho huy dong
tay, chén, miét dé lira miéng. Tét ca cac thé vat déu duoc tan
dung dén muc t6i da. Bén thi toan dung miéng bdc sudn,
bén thi dinh ding meo doi béng. Bén dinh vit ¢, bén thi
c6 y khoéa tay. Trong thuc lién hdi, tiéng ho reo cia khan
gia vang doi ca goc dén. Khi cudc dau di vao tinh thé giing
co, gay can, chinh khan gia ciing cang thang, hdi hop nhu
nguoi dang trong cudc.

Két thuc giai, mot vi chuc sic thay mét lang trao giai
thudng cho nhitng “d6” thing cudc, dat thir hang Nhit,
Nhi, Ba. Tity theo mirc giai cao thip ma c6 phan thudng
tuong xung, song thuc ra chi mang tinh tugng trung la
chinh. Khong ai trong doi nhiéu vao giai thuong. Van dé
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la & vinh du, 14 tai ndng c4 nhan dugc lang cong nhéan. Khi
dat thir hang giai cao, khong chi “d6” ma ca gia dinh déu
rat sung suéng, tu hio.

Trd dau vat trong hoi dén Tran Thuong cé y nghia gi?
Trude hét, n6 1a cach rén luyén sttc khoé, tri thong minh,
tinh than quyét thing. Pay 1a diéu rit can thiét va quan
trong d6i v6i nam thanh nién thoi xua. Vao thoi chién,
d6 la diéu kién can dé rén luyén tinh thin diing cam, xa
than bdo v¢€ lang, nudc. Vao thoi binh, dé 1a mon thé thao
nudi chi 16n. Cac triéu dai phong kién nudc ta, trong do6 cé
triéu Ly, Tran, Lé so, Lé Trung Hung khdng chi ¢é hinh
thitc tuyén quan lai bing con dudng khoa cir ma con ¢o
hinh thirc tuyén quan v& bang con dudng thi ddu vo, vat
vd. Ngudi du tuyén, tuy theo bac thir thach khac nhau ma
dugc nha nudc cong nhan hoc vi va dugce phuc vu trong
quéan ddi. Thoi Lé Trung Hung, hoc vi cao nhét cia ngach
v la Tao si, tuong duong hoc vi Tién si ngach vin. Vi thé,
trude thé ky XX, ddu vat 1a mot trong nhiéu con dudng
tién than dbi véi cac dinh trang, nhat la dinh trang con nha
nghéo, khong c6 diéu kién kinh té theo hoc noi cira Khéng
san Trinh. Trong mot gidi han nao d6, d4u vat con 1a cach
nguoi ddn ngdm ton vinh vo cong oanh liét, hién hach cia
Tran Hung Dao. Nho tai thao luge, tim nhin sdu rong, y
chi quyét chién quyét thang cia vi Nguyén sodi ma quan
dan Dai Viét ba 1an danh bai quan xdm luoc Nguyén Méng
hung dir va thién chién.
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* Tro Hdt vin — hdu bong

Khéng chi c6 hoi Phu Gidy (Nam Dinh), hi Bén Song
— Phé Cat (Thanh Hoa), hoi Ty Hd (Ha Noi), 1a nhitng
co s& tho chinh Tam phu, T phtt méi ¢6 dién xudng Hat
vin — Hiu bong, ma hoi dén Trdn Thuong, hoi dén Kiép
Bac (Hai Duong), héi Pén Tran (Nam Dinh) 13 nhitng noi
thé chinh Tran Hung Pao ciing c6 dién xudéng nay. Day 1a
mot sinh hoat ca mua nhac — tin ngudng khong khé giai
thich. Khi dua trd Hat van — Hau béng vao hoi dén Trén
Thuong, chic ring dan gian di dat viéc thd phung Tran
Hung Dao trong tuong quan bién ching gilra Pirc Thanh
Mau Liéu Hanh voi Ptrc Thanh Phu Hung Pao Pai Vuong.
Chang phai ngiu nhién ma phuong ngén c6 cau cra miéng
“Thang Tam gid Cha, thang Ba gid Me”. P4 quan niém
Liéu Hanh Cong chiia 12 Me, Ptrc Thanh Tran 1a Cha thi
viéc dua Hat van — Hau bong vao hoi dén Tran Thuong la
tu nhién, duong nhién, tuya nhu con nguoi mudn séng duoc
thi phai an, udng, phai hit thé khong khi.

Trong ba ngay hoi, vao lic khéng c6 té 18, tai cung Dé
nhi, cic cung van, con nhang, dé tir t6 chirc Hat vin (Hat
chau van), Hau bong (1én ddng) — mot hinh thice hét tho
rét phd bién trong 1& hoi Tam pht, T pha. Cac cung van,
con nhang, d¢ t&r thyuc hién lién tuc cic gia déng. Op ddng
nhan vét nao thi c6 gia van nhan vét 4y. Dién xuong Hat
van, Hau béng & dén tho Dirc Thanh Tran, cho nén gid van
vé ngai tat nhién phai c6, phai dugc wu tién hang dau. Sau
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gia van Dirc Thanh Tran, 14n luot dén “Vin Cong dong”,
“Van Liéu Hanh Céng chua”; “Van chau Dé nhat”, “Vin
chau B¢ nhi”, “Vin chdu Dé tam”, “Van chau Dé tir”, “Van
chau Pé ngii”, “Vin chau luc Bic L&, “Van Ba chua Thac
B&”, “Van Quan 16n Dé nhit”, “Van Quan 16n Pé nhi”,
“Vian Quan Ién Dé tam”... Pé thuc hién mot gia d@)ng, doi
hoi phai c6 su tham gia lién két chat ché ciia cung van, con
ddng chinh, con ddng phu, tin chu, con nhang, d¢ tr. Qua
trinh dién xudéng cic vai déng va gia van 1a qua trinh céc
cung vin, con ddng, dé tir gan két mot cach khong tu gic
tin ngudng thd Miu vao véi tin ngudng thd Pic Thanh
Tran. Hai tin ngudng 4y dan xen vao nhau trong suy tu cia
ho. Tam linh ngudi binh dén khong doi hoi phan biét rach
roi gitra tin ngudng thd Dt Thanh Tran véi tin ngudng
thd Mau cta dao Tam pht, Tt phu, chi cdn cac vi 4m phu
cho quéc thai dan an, lang xa va gia dinh ho dugc thinh dat
la di. Vian Dirc Thanh Tran dai t6i tram cau tho song that
luc bat, du stre thuat lai lai lich, hanh trang, céng dirc cua
Tran Hung Pao véi nudce voi dan:

“Oai phong tudng mao duong duong
Khué trirong vii khi dong lvong dai tai
V5 thao luoc himg tai qudn c6

Van kinh luan khi do Viét nhan

Triéu bang vi curc hoang thén

NGgi tham binh chinh, ngoai can déng binh
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Mueu quyét thing Khong Minh tich tri

Phép hanh binh Bach Khdi tri danh

Thién van Thai At tung hoanh

Tt ky bdt chinh qudn tinh trén dé

Tdc miéu duong quy mé dai bi

Ldp dén dinh cwong ky hung long

Uy danh cdi thé anh hing

Bdic Nam viét Thanh, dong tdy xung than...”

Qua 16i ca cia cung vin va qua dién xudt cia con
dong, c6 thé hiéu tdm thuc dan gian di xem Tran Hung
DPao nhu ngudi nha troi duge Ngoc hoang Thuong dé
cho giang thé cAm quan Nam danh dudi quan Nguyén
Méng ra khoi b ¢oi Dai Viét. Dan Dai Viét vi thé doi
doi biét on, ton vinh, thd phung ngai trén cuong vi mot
ong Thanh c6 kha néng sat quy, trur tai, ban phuc 1§c cho
con ngudi. Kha nang iy gan giéng véi kha nang cua Mau
Liéu. Chinh vi thé ma hoi mé, dan ching dia phuong va
khach thap phuong kéo vé kha dong'".

(1) Khong chi hdi dén Tran Thuong ma hoi dén Kiép Bac, hoi
dén Tran Nam Dinh ciling c6 Hat van Hau bong. Lop van hoa dac
tht cua dao Tam phu, T phi ¢ kha nang mdéi dugc “ciy ghép”
vao tin ngudng Dirc Thanh Tran khoang thé ky XVVII, XVIII,
XIX, khi dao Mau thinh hanh chang?
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* Kéo co:

Bén canh céc trd choi diu co tudng, d4u vat, Hat van
— Hau boéng, hoi dén Tran Thuong con cé kéo co. Tro choi
ndy c¢6 mat trong nhidu hoi lang ving dong bang song
Hdng, xua kia ciing nhu hién gio, duogc nhiéu dan chung
hudng tng. Vé thé thirc trd choi kéo co, chiing t6i dd khao
ta trong hoi dén Ba Dan, hoi dinh Lat Son, khéng tién nhic
lai. Dién bién tro choi cling tuong tu nhu nhau. Diu vy,
trd kéo co hdi dén Tran Thuong ciing c6 céi riéng, khong
14n vao trd kéo co nhitng noi khac. Cai riéng d6 biéu hién
& thanh phan tham du, khong phan biét nam nit, khong
kén chon dinh trang. Ngudi ta cho phép hai bén kéo co
¢ ca nam lan nit, hoac mot bén nir mot bén nam, mién 1a
s6 ngudi mdi bén bang nhau. Truong hop kéo co mot bén
nam, mot bén nit thi lang quy dinh tét ca déu son tré, thanh
tan. Kéo co phai trai qua bao keo, bén nao thing lién hai
keo 1a bén éy dugc cong nhén théng va dugc lang tdng
thudng. Tuong tu nhu tro du co tudng, tro ddu vat, hat
van, tro kéo co 16i cudn dong khan gia, khién hoi dén thém
bé thé, vui nhon.

* Tro di cdu Kidu:

“Pi cdu Kiéu” 1a tén goi khac ciia trd di cau khi, di cau
phao ma chung t6i d khéo ta chi tiét trong hoi dén Ba Lé
Chan, hoi dén Lanh Giang. Trd choi nhim dé cao tinh khéo
1é0, nhanh nhen ctia ngudi choi. So vai tro kéo co, d4u vat,
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dau cor tudng, day gay, trd nay khéng phd bién biang. “Cau
Kiéu” day la mot cay ludng, mdt diu dugc cot chit vao cai
coc tre duc phia by hd (trudce cura dén), mot dau cot vao cai
coc tre phia long hd, dudi 1a nuée khong sau lam. Bén trén
ciu phia long hd c6 treo giai thudng gom mdy quan tién va
méy cudn sach chit Han “Trung dung”, “Pai hoc”; “Luén
ngl”. Ai vuot dugc clu, giat dugc giai thudng thi duoc
s6 hitu giai thuong d6. Thuc chét ddy 14 hinh thirc khuyén
hoc, khuyén tai, chan hung viéc hoc hanh, khoa sir. Song vi
cau Kiéu ¢6 do dan hoi 16n,b4p bénh, cho nén rét it nguoi
vurot qua dé duoc giat giai thudng. Tro choi ciing 16i cubn
dong khan gia xem va khong khi hoi thém s6i dong.

* *

*

Hoi dén Tran Thuong khong r6 hinh thanh chinh xac
vao thoi ky nao, nhung it nhat ciing manh nha khoang thoi
~diém sau khi Tran Hung Dao hod ndm 1300V, Trai qua
nhiéu thang nam, hoi dén c6 nhiéu bién chuyén, theo chiéu

(1) Tran Hung Pao ngay tir khi con séng da duoc mot s6 lang
qué tho 1am than. Sau khi ngai hoa, trén dt nuée Viét Nam c6
nhiéu noi thé ngai véi fur cach vi Thanh, goi 1a Dirc Thanh Trin.
Tuy nhién, noi the chinh dbi véi Pic Thanh Trdn vin 1a dén
Kiép Bac ¢ Chi Linh, Hai Duong, dén Bao Ldc & ngoai thanh
Nam Dinh, tinh Nam Dinh.
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huéng ngay cang 16n hon vé quy mé va dung luong. K8 tur
khi d4t nuéc van hanh co ché thj truong, mdi khi hoi ma,
¢6 t¢1 hang nghin ngudi tham duy, gé”m dat t6i tim hoi ving,
mot trong 5 hdi 16n cua tinh Ha Nam hién gio. Hy vong
réng, voi tinh cdm sung kinh, trdn trong, biét on, dan lang
Trin Thuong s& duy tri 1au dai hoi dén Tran Thuong. La
noi thd Tran Hung Dao, dén Tran Thuong luu git nhidu
biéu tugng “thiéng” chua dugc giai ma, nhu thé dit “Hinh
nhén bai tudng”, “Ta Thanh long, hiru Bach hé”, “Tién 4n
hau chim”. Thé dét, vi tri dung ngéi déu c6 lién quan nhu
thé nao dén hanh trang va tinh chét thiéng liéng ctia dén thd
Dtc Thanh Tran? D6 13 didu ma cac nha nghién ciru van
hod dan gian cin quan tim ly giai gitip cho y nghia xi hoi
ctia hoi dén thém chiéu sau lich sit — van hoa.

HOI PINH CHAU

Thon Chau - d6 1a tén goi khéc ctia thon Chiu San — mot
trong hai thon cua lang (x4) Kién Khé, tong Ky Cau, huyén
Thanh Liém, phii Ly Nhan, trAn Son Nam xwa, hién nay
thudc thi trdn Kién Khé, huyén Thanh Liém, tinh Ha Nam.
Tir xa xua, dan ching trong phi Ly Nhan da timg biét dén
thon Chau lang Kién Khé véi nghé danh da nung voi qua
céu ca dao:

303




Lua Nha Xa "V, diii Chi Long
Ché xanh Bai Lé¥, véi néng Kién Khé™

Nhung dau chi c6 thé. Ciing tir 1au rdi, ngudi dan pha
Ly Nhén xua d3 biét dén dia danh thon nay qua dong Phuc
Long, qua Chia Chau va qua DPinh Chau gan lién véi hoi
dinh, goi theo khau ngir dan gian 1a hoi Dinh Chau. C6
ngudi goi gdp chung la hdi Pinh Chau, Chua Chau (vi dinh
nim ngay canh chua). Py dugc xem la moét trén hon ba
muoi hdi lang hién van con duy tri va sdng dong® cua tinh
Ha Nam.

Hoi Pinh Chéu, Chua Chau dugc dan thon Chau t6 chire
thudng nién nhiam tén vinh, tudng niém coéng dirc cia bén

(1) Nha xa: Lang nghé dét lua cb truyén nay thudc x3 Mdoc
Nam, huyén Duy Tién, tinh Ha Nam. Dinh lang tho Tran Khanh
Du lam Thanh hoang va Té nghé.

(2) Chi Long: lang nghé dét diii, hién chua rd thudc X3, huyén
nao cua tinh Ha Nam.

(3) Bai Lé&: con c6 tén khac la lang Do L&, x4 Lién Son, huyén
Kim Bang, tinh Ha Nam. D4y 13 lang canh tac cdy ché xanh ting
di vao ca dao dan ca ndi tiéng ngon va mét “Uéng ché Bij L& ngon
hon ché Tau” — Ca dao.

(4) Kién Khé: Lang nghé khai thic da nung voi, trude day
thudc S Kién, nay thudc thi tran Kién Khé, huyén Thanh Liém,
tinh Ha Nam.

(5) Theo s6 lidu didu tra cia S& Vian hod - Thé thao — Du lich
Ha Nam, trén dia ban tinh hién chi con khoang trén 30 hoi lang
dang con hoat dong thuong nién.
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Son Dai Vuong Nguyén Hién;
0; Ban canh Thanh hoang;
thon cling giri gdm udc
i thu, ban dugc nhiéu
t thinh, qudc thai

vi Thanh hoang gom:
Thuong tuéng Pham Ng
Hau thé Thira Thién. Qua do,
mo mua thudn gioé hoa, mua man
voi, nhiéu da x4y dung, nhan khan
dan an.

Trong bén vi Thanh hoang néu trén, trir D13
tudng Pham Ngii Lao cé su tich rd rang, con [2
su tich déu thét lac, chua khoi phuc duogc. Vé Than
Dién suy Thuong tuéng Pham Ngii Lio truyén thuye
phuong va ngoc pha dang dugc Iuu giir tai Dinh Chau
ké vé hanh trang ctia ngai, it nhiéu da nhdm mau k¥ ao nhu
sau: Thoi xua & lang (x4) Phu Ung, huyén Puong Hao, 16
Hong'", c6 mét gia dinh ho Pham, chdng 14 6ng Pham Minh,
vo 1a ba Nguyén Thi Hai. Ong ba déu 1a luong y tri bénh
ctru ngudi, lai hién lanh, luong thién, nén dugc lang giéng
quy mén. Mot dém,ba Hai nim mo thdy ¢ ngdi sao sang
bay vao miéng, bén nudt ngay di. Tir diy ba c6 thai. Hai
vo chdng déu khép khéi vui mimg. Vao mét ngay dep trosi
nam At Méo (1255), ba Hai tré da, sinh duge mét dira con
trai, mat may khoi ngd, tun t, ham én, mat phuong, Ong
ba mung rd, dit tén cho con 1a Lio, thuong van goi 1a Pham
Ngii Lao. Duogc cha me hét long nudi dudng, lai cho hoc
hanh chu d4o, 16n 1én, Pham Ngiti Lao t6 rd 1a mét trang dinh

y Thuong
vi kia
ang

(1) Thoi Trén ca nude duoc chia 1am 12 16, chau (mién nui),
trong do c6 16 Hong, tuong duong voi tinh Hung Yén ngay nay.
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van v song toan, lai ¢6 chi 1on, khac hin nhitng ban bé
cung trang Iira. Tinh cach ndi trdi & Pham Ngii Léo 1a vi
trang ni€n nay thuong hay giao luu véi nhitng ké cing chi
huéng, thich ngdm vinh tho ca. Bai tho chit Han thé Thét
ngdn tr tuy€t dugc coi la cua dng dudi day da boc 16 rd y
chi lam trai ctia bac anh hing thdi loan, quyét 1ap cong vi
dat nudc:

Hoanh gido giang san cdp ky thu

Tam qudn ty hé khi thén Nguu”

Nam nhi vi liéu céng danh trdi

Tu thich nhén gian thuyét Vii Hou™

Dich nghia:

Miia gido non séng trai mdy thu

Ba qudn khi manh nuét sao Nguu

Lam trai vi chdng nén cong trang

Lubng then tai nghe chuyén Vii Hau.

Tuong truyén, nha Ngi Lio canh dudng céi 16n, thudn
cho ong sdng bing nghé dan lat. Mot hém , c6 moét dao
quén lon di tr Van Kiép vé Kinh, qua nha Ngii Lao, vai

(1) Sao Nguu: mét trong Nhj thép bat tii (hai muoi tim vi sao),
theo cach nhin phong thuy ctia ngudi xua.

(2) Vii Hau: tuée phong ciia Gia Cat Luong Khéng Minh thoi
Tam qubc.
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ching vai chuc linh dep dudng. D6 14 dao quén cta Tran
Hung Pao. Pham Ngii Ldo khong hé sg, ctr ngang nhién
ngdi dan sot giira duong, mic cho quén linh tién tram quat
thét. Bi quén linh dep dudng ddm mot nhat gido, Ngii Lao
khong hé biét. Thay sy la, Tran Hung Dao beén cho ding
quan, hoi nguyén do. Pham Ngii Lo thua la dang mai nghi
viéc nuéc nén khong dé y. Hung Pao héi vé thao luge, vé
phép cdm quan, vé vin chuong, Ngii Lo déu tra 1o vanh
vach, troi chay, ddu ra ddy. Vi Nguyén sodi duong tridu hai
long, sai ddp thuc vao chd dau rdi thu nhan Pham Ngii
L3o vao quan ngil.

Lich st dan tdc dd ghi nhan Pham Ngii Lo 12 mot hd
tuéng, gidi van v3 va tai thao luge. Trong cudc khang chién
chéng quan Nguyén Mong hung bao xam lang lan thi hai
(1285), lan thir ba (1288), 6ng da lap nhiéu chién cong
16n, dugc Hung Pao Dai Vuong quy mén, ga con gai nudi
la Quén chiia Anh Nguyén cho. Sau ddy, ng con phung
ménh vua, ba lin cdm quéan danh dep gidc Ai Lao (Lao)
qudy pha viing bién giGi phia Tay dat nudc, giir vitng chu
quyén qubc gia. Boi vay, ng rat duoc vua Trin né trong.

Nam 1320, Dién suy Thugng tuéng quan Pham Ngii
L&o qua doi & phi dé riéng, tho 66 tudi. Vua Tran va triéu
dinh thuong tiéc, bai chdu 5 ngay va té chire qudc tang rat
trong thé. Sau khi 6ng ho4, nhiéu noi 1ap dén tho, quy md
to l6n. Tai thon Chau, lang (xa) Kién Khé, dan chiing ciing
lap dén thd 6ng, voi tinh cach 12 Phuc thin. Sau nay khi co
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dinh, dan ching thd 6ng ¢ dinh 1am Thanh hoang, cling véi
Ban canh Thanh hoang vén la nguoi dia phuong. Ciing &
thon Chau, con cé ngdi dén & sat chan nii thd ong va Thuy
tinh phu nhan tuong truyén 14 vg thir cua Dién suy, duogc
cho 1a ngudi clia ban thon. Ba g nghia cung Thugng tuéng
Pham Ngfii Lo khi 6ng hanh quan danh giic qua day.

Dinh thén Chéu duogc xay dung tir lau va da qua nhiéu
lan tring tu. Cong trinh ngoanh huéng Pong, hudng c6 song
Déy chay qua, gidp duong cai 16n. Ngoai cung 14 hé théng
Ngii mén 1am theo kiéu chdng diém tdm mai, dudng nét hai
hoa. Bi qua mét san thém 16n 13 dén cong trinh chinh. Cong
trinh bd cuc hinh chit “Tam” gdm ba toa, 1a toa Dé nhat
(Tién dudng) véi 5 gian, toa Dé nhi (Trung duong) véi 5
gian, toa Hau cung (Chinh tim) 3 gian. Téng s 13 gian, lop
ngdi nam, c6 bd bang kim néc, ddng tru hai hoa.

B0 khung chiu lyc cua dinh c6 6 vi, thiét ké kiéu chdng
rudng, mé cdn, bay tién, bay hau. Hai vi giap hdi phia Bic,
phia Nam, & cac con dudmg déu cham khéc hinh rong, hinh
ly theo m6 tip “Long — Li nd gidn”; “Mau Long gido tir”,
“Mau Ly gido tir”, rit cong phu, khéo léo, tinh té. Bay tién
gian giita, nghé nhan xua ciing cham khic hinh Long Li
Quy Phugng (Tt linh) theo cac mé tip “Long tang van”,
“Quy 4n ao sen”, “Ly ngu hoa Long”, “Van am” khéo léo,
hao phong.

Ngay sau Dinh Chau la Chua Chau, tén chir 1a: “Chau
San tu” (Chua Nui Chau) hodc “Long Son Tu” (chua nui
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Rong). Chia ndm sdu vao vach da, ngay canh clra hang
dong Phic Long. Hién Chua Chau ngoanh huéng Nam, c6
ba tod, bd cuc theo kiéu tién chit “Nhat”, hau chir “Dinh”
v6i 10 gian. Phia truéc chiia ¢6 hd va san rong, rdi dén
dudng chinh din ra Tam quan. Chinh dién chia bay cac
pho tuong Phat phai Dai thira, nhu tugng Tam thé, tuong A
di da, tuong La Han Tuyét Son, tugng Di Lac, tugng Nhu
Lai, tuong Kim Cuong. T4t ca déu duoc tac cong phu, tu
nhién, ti 1é can ddi, thich hgp. Do dinh va chua & gﬁn nhau,
khi hoi mé, ca hai cong trinh déu c6 ngudi ra vao, déu to
chirc cac dién xudng, cho nén ngudi ta goi chung 1a hoi
Dinh Chau, Chiia Chau. Trén thyc chat, d6 thuc sy chi la
hoi dinh théi, khong phai hoi chiia, nhu mét sé khach thép
phuong van quan niém, do hiéu ldm tir tén goi.

T xua cho dén trude nam 1955, hoi Pinh Chéu, Chua
Chau duoc dén thon té chirc vao mét sb ngay trong nam:
12 thang Muoi dm — ngay hod cua duc Cao Son; 21 thang
Mudi mot 4m — ngay té 18 dire Lao Thugng tic Dién suy
Pham Ngii Lio; rim thang Ba 4m — té 18 Ban canh Thanh
hoang, c6 giao hiéu véi thon Thap; 23 thang Chap - té
dirc Hau ThA. Khoang bdn chuc nim trd lai ddy, lich hoi
dinh thon Chéu c6 thay déi vi nhiéu ly do khac nhau (mét
co s6 kinh té cua hoi lang 1a rudng tu dién, khéng con td
chirc giap...) D6 1a hoi dinh, hoi chua duge td chirc vao ba
ngay: 14, 15 va 16 thang Ba 4m tai khudn vién dinh, chua,
dén tho Thuy Tinh Phu nhan va Bach Hoa Cong chua dudi
chan Nai Chau, khuc sdng Pay trude cta dinh. Cu thé,

309




